
Planning
d’animation

MERCREDIS DU MOIS       
DE SEPTEMBRE 2026

ALSH MJC 

Mercredi 09 septembre Mercredi 16 SEPTEMBRE Mercredi 23 septembre
3-5 ans :

Activité créative :

          Le monde des dino 

6-8 / 9-13 ans :

Atelier BRICO’ :

    La roue passe crayons 

3-5 ans :

Initaition pixel art  :

          Voiture de course 

6-8 / 9-13 ans : 

Activité créative :

Fabrique ton cadran solaire

3-5 ans :

Activité créative :

          Mon petit renard 

 6-8 / 9-13 ans :

Jeu de poursuite/sportif:

   Chasse aux ballons 

INFOS ALSH MJC : 

l’heure du contes

1 mercredi sur 2 Avec Sandrine 

de l’imaginaire
aux sujets du quotidien 

Contact  ALSH MJC : 

 alsh-direction@mjc-cahors.fr

07 84 56 84 13
05 65 22 62 62 

Mercredi 30 septembre 
3-5 ans

Activité créative : 

           Drôle d’écureuil 

6-8 / 9-13 ans :

Jeu sportif :

                KHO KHO 

Mercredi 02 septembre 
3-5 ans :

Activité créative :

       Mon petit chaton 

6-8 / 9-13 ans :

DIY :

              Boite à MSG 
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