
SORTIE :

Construction d’une 
cabane et land art 

sur le chemin du 
MSCYR

(fil rouge 3semaines)
Land art

 

GYMNASE THAMIER 
Balle USA 
AMONG US

SORTIE 

Construction d’une 
cabane et land art 

sur le chemin du 
MSCYR 

(fil rouge 3semaines)

Chasse aux trésor
pour la maquette

Guirlande Photo ALSH

Matin 

Lundi 06 juillet Mardi 07 juillet Mercredi 08 juillet jeudi 09 juillet Vendredi 10 juillet

Après-midi

Découverte de la
thématique 

QUI EST-CE géant 

Jeux collectif en
extérieur 

Rando vélo / trottinette
    VOIE VERTE

10h - 15h30 (10/12 places)
Merci de prévoir :

Pique-nique
Vélo ou trottinette 
Casque et protection
obligaoire

Tous les participants 
valideront leur
participation, la veille, sur
un parcours d’agilité 

Création de la
maquette

“La cabane miniature” 
(groupe hors rando) 
        

Suite drapeau de l’été
Jeux d’eau  

 

SORTIE : 
BUBBLE GAME 

CAP NATURE PRADINES
8-12 ans sur la matinée

8 PLACES SUR INSCRIPTION 
AUPRES DE LA DIRECTRICE 

Notes

Animateurs : Jeanne - Thibaut et Nino   Thématique : L’école buissonnière

Vacances de Juillet 2026
“La Maison des P’tits Curieux”

MJC Cahors 

Groupe : 6/8  9/13 ans

Objectif :
Evaluer son niveau
 pour la randonée 

Merci de penser à prévoir : 

sac à dos
gourde

Casquette
Crème solaire

chaussures adaptées

Atelier créatif 
La cacahuète
acrobate
Drôles de têtes

Reflexion et création 
du drapeau de l’été 

Le jeu du sac aux objets 
mystères ...

 Parcours d’agilité
vélo/trottinette 

Création de la maquette
“La cabane miniature” 
(groupe hors rando) 



SORTIE :

Construction d’une 
cabane et land art 

sur le chemin du 
MSCYR

(fil rouge 3semaines)
    

Création de la
maquette

“La cabane miniature” 

Jeu de société et
extérieur : 

Micro-Macro 
Volley Baudruche 

Lundi 13 juillet

Animateurs : Jeanne - Thibaut et Nino   

Matin 

Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet

Après-midi

Découverte de la
thématique

Jeux collectif en
extérieur 
Drapeau de l’été

Rando Photo
Au bois Léon

sur la 
  VOIE VERTE pour la

matinée 

           
Création d’un tableau
photo sur la sortie Au
bois Léon
Jeu collectif : saut de
corde synchronisé en
musique  

 

SORTIE : 
ESCALADE SUR ARBRE
CAP NATURE PRADINES

8-12 ans sur la matinée

8 PLACES SUR INSCRIPTION 
AUPRES DE LA DIRECTRICE

Création de la maquette 
“La cabane miniature” 

Notes

Thématique : L’école buissonnière

Vacances de Juillet 2026
“La Maison des P’tits Curieux”

MJC Cahors 

Groupe : 6/8  9/13 ans

Merci de penser à prévoir : 

sac à dos
gourde

Casquette
Crème solaire

chaussures adaptées

STADE
Jeux extérieur
coopératif 
Pétanque 

SORTIE 
Construction d’une 
cabane et land art 

sur le chemin du 
MSCYR

(fil rouge 3semaines)

Creation de la
maquette

“La cabane
miniature”

Fête Nationale
Férié



SORTIE : 
Finition de la cabane 

sur le chemin du MSCYR
(fil rouge 3 semaines) 

Merci de prévoir 
un pique-nique  

(Groupe complet) 

Land art 

Lundi 20 juillet

Animateurs : Jeanne - Thibaut et Nino   

Finalisation de la
maquette 

“La cabane miniature” 

Jeux extérieur 
Tire coupelle 
Le sabordage 
A l’assaut de la
struture 
Jeux d’eau 

Matin 

Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet

Après-midi

Découverte de la
thématique 

Décoration du
drapeau de l’été 

SORTIE 

Session Karting 
Départ 9h15  sur la

matinée
8 enfants de 7 à 11 ans 

sur inscription auprès de
la directrice 

Grande Ludothèqye 
 

La fresque des
Pilotes 

Création d’un dessin
commun qui la matinée 

           Atelier créatif : 

Drôle d’insectes en FIMO 

Jeu d’eau 
 

Notes

Thématique : L’école buissonnière

Vacances de Juillet 2026
“La Maison des P’tits Curieux”

MJC Cahors 

Groupe : 6/8  9/13 ans

Merci de penser à prévoir : 

sac à dos
gourde

Casquette
Crème solaire

chaussures adaptées

Jeux autour de la cabane 

cache-cache 
La prise de drapeau 
Loup Garou 

                 SORTIE 

Décoration de la 
cabane et land art 
sur le chemin du 
MSCYR
(fil rouge 3semaines)

Création de la maquette
“La cabane miniature” 

Jeux en extérieur

 Activité manuelle 
Tampons encreurs
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